CLASSIQUES A

SEMAINE 1 - DU 29 DECEMBRE 2025 AU 4 JANVIER 2026

JEUDI 1ER
LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 FERIE VENDREDI 2 SAMEDI 3 DIMANCHE 4
; . POIREAUX VINAIGRETTE . .
ENTREE SALADE DE LENTILLES HARICOTS VERTS MORTADELLE’ FRAMBOISE SALADE NAPOLI ‘CHARCUTERIE’ SALADE BLANCHE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT *SAUCISSE CUISINEE* FILET DE POULET CUISINE AR C::;/IEIECTOMATE LASAGN;ZQSSAUMON POISSON MEUNIERE *SAUPIQUET DE JAMBON* *CREPINETTE DE PORC*
a - - CAPONATINE DE -
ACCOMPAGNEMENT POELEE DE CAMPAGNE LENTILLES PLAT COMPLET + SALADE PLAT COMPLET EPINARDS CREME COURGETTE POMMES BOULANGERES
FROMAGE GOUDA CARRE FRAIS CAMEMBERT FROMAGE BLEU DOUCEUR ST PAULIN TOMME BLANCHE
DESSERT YAOURT SUCRE MOELLEUX CITRON MOUSSE CHOCOLAT DESSERT DE FETE COMPOTE CREME VANILLE FRUIT
IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
SALADE BLANCHE : céleri rapé, germe de soja, coeur de palmier, jus de citron, mayonnaise, muscade
SAUPIQUET DE JAMBON : jambon, sauce tomate, oignon, créme, piment, madére
SALADE NAPOLI : pates, tomates, olives vertes, vinaigrette
POELEE ESPAGNOLE : pdt, oignons, haricots plats, chorizo, poivron, dés de jambon, épices espagnoles
CLASSIQUES B
JEUDI 1ER
LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 FERIE VENDREDI 2 SAMEDI 3 DIMANCHE 4
SALADE DE MAIS SALADE DE POMME DE CAROTTES RAPEES FEUILLETE CHEVRE *PATE DE CAMPAGNE* ANTI PASTI SALADE ST PIERRE
ENTREE TERRE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT SAU:;EE;;EEEEJSAUX PAUPIETTE DE VEAU *ROTI DE PORC* BOUDIN BLANC BOEUF BOURGUIGNON *POELEE DU SUD OUEST* LANGUE DE BOEUF
ACCOMPAGNEMENT POMMES GRENAILLE FARANDOLE DE LEGUMES POMMES VAPEUR PUREE ET POMME PATES PLAT COMPLET CELERI RELISH
FROMAGE GOUDA CARRE FRAIS CAMEMBERT FROMAGE BLEU DOUCEUR ST PAULIN TOMME BLANCHE
DESSERT YAOURT SUCRE MOELLEUX CITRON MOUSSE CHOCOLAT DESSERT DE FETE COMPOTE CREME VANILLE FRUIT

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
ANTI PASTI : courgette, brunoise de légumes du soleil, artichaut, basilic, olives vertes, huile
POELEE DU SUD OUEST : pdt, lardons, mais, haricots verts, gésiers confit, oignon, tomate, bouillon de volaille, il et persil
SALADE ST PIERRE : chou rouge rapé, haricots verts, vinaigrette, paprika
CELERI RELISH : céleri, cumin, jus d'orange, herbes de Provence, miel

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR



CLASSIQUES A

SEMAINE 2 - DU 5 AU 11 JANVIER 2026

LUNDI 5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
ENTREE BETTERAVES EN SALADE SALADE ?E;F?EMMES bE MACEDOINE MAYONNAISE TABOULE SALADE DE LENTILLES *CHARCUTERIE* POIREAUX VINAIGRETTE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT *SAUCISSE CUISINEE* EMINCEsilEJgéNDE EN #ESCALOPE VIENNOISE# BOEUF CAROTTES *ENDIVES AU JAMBON* *ANDOUILLETTE* POULET ROTI THYM MIEL
POMMES DE TERRE HARICOTS VERTS - -

ACCOMPAGNEMENT SAUTEES PERSILLES PETITS POIS PLAT COMPLET PLAT COMPLET LEGUMES GLACES ROSTIES
FROMAGE CAMEMBERT EMMENTAL GOUDA MOULE AUX NOIX YAOURT SUCRE TOMME BLANCHE SAINT PAULIN
DESSERT MAESTRO CHOCOLAT FRUIT CREME VANILLE PETIT SUISSE AUX FRUITS GALETTE DES ROIS MOUSSE CAFE FRO’\(A:):?AE’ABE:’;C DE

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
BOEUF CAROTTES : sauté de boeuf, carottes, oignon, ail, herbes de Provence, pommes de terre
CLASSIQUES B
LUNDI5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9 SAMEDI 10 DIMANCHE 11
. . . " - . SALADE DE TROIS
ENTREE SALADE DE BLE SALADE DE MAIS FRIAND FROMAGE DUO DE CRUDITES PATE DE CAMPAGNE'’ % PAMPLEMOUSSE CEREALES
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
A *SAUTE DE PORC EN i N - RAGOUT POMMES DE
PLAT CUISSE DE POULET ROTI PAUPIETTE DE VEAU SAUCE* PATES CARBONARA’ POISSON AU FOUR RIZ CUISINE DU SUD OUEST TERRE AGNEAU

ACCOMPAGNEMENT POELEE DE LEGUMES LENTILLES CELERI A LA TOMATE PLAT COMPLET POMMES VAPEUR PLAT COMPLET PLAT COMPLET

FROMAGE CAMEMBERT EMMENTAL GOUDA MOULE AUX NOIX YAOURT SUCRE TOMME BLANCHE SAINT PAULIN
DESSERT MAESTRO CHOCOLAT FRUIT CREME VANILLE PETIT SUISSE AUX FRUITS GALETTE DES ROIS MOUSSE CAFE FROI\(/\:»:(;E’ABE:EC DE

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
RIZ CUISINE DU SUD OUEST : riz, haricots verts, mais, effiloché de canard, gésiers, ail, échalotte

FREGOLA DE PORC : émincé de porc, carottes, chou blanc, pates perles, cannelle, sauce tomate

IMPORTANT*** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR

TEL : 05.58.05.36.60



CLASSIQUES A

SEMAINE 3 - DU 12 AU 18 JANVIER 2026

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17 DIMANCHE 18
PIZZA AU FROMAGE MACEDOINE MAYONNAISE SALADE DE POIS BETTERAVES EN SALADE *MORTADELLE* TARTARE DE LEGUMES ANTI PASTI
ENTREE ORIENTALE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT FILET DE POULET EN SAUCE|  PAUPIETTE DE VEAU TSAUTE DEPORCEN POISSON EN SAUCE *SAUCISSE CUISINEE | CHOUCROUTE DE LA MER | T -op, LA MODEDE
ACCOMPAGNEMENT CAROTTES POMMES GRENALLE |  BROCOLIS A LA CREME SEMOULE BRI P> A4 PLAT COMPLET PLAT COMPLET
FROMAGE TARTARE FROMAGE CARRE FRAIS EDAM MADELEINE ST NECTAIRE AOC TOMME NOIRE
DESSERT YAOURT SUCRE COMPOTE MAESTRO CHOCOLAT FRUIT PETIT SUISSE AUX FRUITS TARTE FI';Z@%EPOMMES COMPOTE / BISCUIT
IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
CHOUCROUTE DE LA MER : choucroute, saumon, moules, crevettes, pdt, oignon, vin blanc
TRIPES A LA MODE DE CAEN : tripes, pdt, carottes, oignon, ail, vin blanc
ANTI PASTI : courgette, brunoise du soleil, artichaut, basilic, olives vertes, vinaigrette
CLASSIQUES B
LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 SAMEDI 17 DIMANCHE 18
SALADE DE CHOU ROUGE SALADE DE POMMES DE N . . . "
ENTREE ET POMME TERRE CELERI REMOULADE SALADE MARCO POLO SALADE COLOREE CHARCUTERIE’ SALADE ARGENTEUIL
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT GOULASH DE BOEUF SAUTE DE VO].AILLE CUISSE DE POULET AUX *ROTI DE PORC* JAMBALAYA LASAGNES MAISON PAUPIETTE DU PECHEUR
CUISINE HERBES
ACCOMPAGNEMENT PETITS POIS POELEE DE LEGUMES POMMES VAPEUR EPINARDS CREME PLAT COMPLET PLAT COMPLET POLENTA AUX CAROTTES
FROMAGE TARTARE FROMAGE CARRE FRAIS EDAM MADELEINE ST NECTAIRE AOC TOMME NOIRE
DESSERT YAOURT SUCRE COMPOTE MAESTRO CHOCOLAT FRUIT PETIT SUISSE AUX FRUITS TARTE FI';Z@%EPOMMES COMPOTE / BISCUIT

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat

Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
SALADE ARGENTEUIL : pdt, asperges, vinaigrette
GOULASH DE BOEUF : sauté de boeuf, oignon, sauce tomate, paprika

SALADE COLOREE : chou blanc rapé, brunoise de légumes, cube de pomme, miel, vinaigrette
SALADE MARCO POLO : pates, surimi rapé, mayonnaise
JAMBALAYA : riz, crevettes, émincé de volaille, brunoise de Iégumes, noix de coco, oignon, curcuma, bouillon de légumes

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR
TEL : 05.58.05.36.60

LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002



CLASSIQUES A

SEMAINE 4 - DU 19 AU 25 JANVIER 2026

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24 DIMANCHE 25
. . . - SALADE VERTE AU . . .
ENTREE CELERI REMOULADE TARTE SALEE (sans viande) SALADE DE MAIS FROMAGE CAROTTES RAPEES CHARCUTERIE’ SALADE ATURINE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT PAUPIETTE DE VEAU *SAUTE DE PORC EN SAUCE* EMINCE DE VOLAILLE *RACLETTE* POULET ROTI *SAUCISSON LYONNAIS* *RISOTTO GALICIENNE*
ACCOMPAGNEMENT LENTILLES CAROTTES POMMES VAPEUR PLAT COMPLET BLE POELEEND;é; g UMES PLAT COMPLET
FROMAGE CAMEMBERT GOUDA MIMOLETTE FROMAGE BROWNIE ST PAULIN BLEU DOUCEUR
. FROMAGE BLANC
DESSERT MAESTRO VANILLE FRUIT YAOURT SUCRE LAITAGE BIO MOSAIQUE DE FRUITS BABA AU RHUM STRACCIATELLA
IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
SALADE ATURINE : germe de soja, poivron, pommes, vinaigrette
RACLETTE : pdt, fromage raclette, jambon, rosette, saucisson ail, créme, oignon
RISOTTO GALICIENNE : riz, chorizo, calamars, curcuma, menthe, tomate, oignon, poivron, vin blanc
CLASSIQUES B
LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 SAMEDI 24 DIMANCHE 25
SALADE DE POMME DE . SARDINES POMMES DE
ENTREE TERRE BETTERAVE EN SALADE RADIS TABOULE SALADE DE LENTILLES TERRE SOMBRERO ANDALOUSE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT *SAUCISSE CUISINEE* HACHE DE BOEUF AU JUS *POELEE VILLAGEOISE* POISSON AU FOUR #ESCALOPE VIENNOISE# TARTE TOMATE CHEVRE POCHOUSE
P . POMMES DE TERRE - £
ACCOMPAGNEMENT POELEE DE LEGUMES SAUTEES PLAT COMPLET RATATOUILLE BROCOLIS BECHAMEL PLAT COMPLET COEUR DE LAITUE BRAISEE
FROMAGE CAMEMBERT GOUDA MIMOLETTE FROMAGE BROWNIE ST PAULIN BLEU DOUCEUR
. FROMAGE BLANC
DESSERT MAESTRO VANILLE FRUIT YAOURT SUCRE LAITAGE BIO MOSAIQUE DE FRUITS BABA AU RHUM STRACCIATELLA
IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.

POELEE VILLAGEOISE : pdt, saucisse de francfort, saucisson a I'ail, ail, oignon, tomate, légumes macédoine, champignons
SOMBRERO ANDALOUSE : mais, haricots rouges, pdt, macédoine, mayonnaise tomatée

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR




CLASSIQUES A

SEMAINE 5 - DU 26 JANVIER AU 1ER FEVRIER 2026

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30 SAMEDI 31 DIMANCHE 1ER
ENTREE CHOU COLESLAW *CHORIZO* RADIS SALADE VERTE CROUTONS *MORTADELLE* SALADE DE QUINOA SALADE BOHEMIENNE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
EMINCE DE VOLAILLE AUX » - EGRENE DEBOEUFALA |, . .\
PLAT CHAMPIGNONS 'SAUCISSE CUISINEE VEAU EN SAUCE CARBONADE FLAMANDE | BLANQUETTE DE POISSON GRECQUE ‘SAUTE DE PORC CUISINE
ACCOMPAGNEMENT FLAGEOLETS PETITS POIS RIiZ POMMES VAPEUR CHOU FLEUR PDT PATTES ROSTIES
FROMAGE MIMOLETTE CAMEMBERT MOULE AUX NOIX GAUFRE LIEGEOISE TOMME BLANCHE EMMENTAL BLEU DOUCEUR
DESSERT FRUIT COMPOTE JLE FLOTTANTE YAOURT AROMATISE PETITSF?_\HJIISTSSES AUX PATISSERIE FRUITS AU SIROP
IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
CARBONADE FLAMANDE : sauté de boeuf, carottes, oignons, épices, biére, sucre
SALADE DE QUINOA : quinoa, tomate, feta, menthe
CHOU COLESLAW : chou blanc rapés, carottes rapés, mayonnaise, fromage blanc
SALADE BOHEMIENNE : concombre, tomate, capres, olives, vinaigrette
EGRENE DE BOEUF A LA GRECQUE : égrené de boeuf, oignon, poivron, tomate, olives noires, bouillon de boeuf
CLASSIQUES B
LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30 SAMEDI 31 DIMANCHE 1ER
ENTREE SALADE DE POIS ORIENTALE| BETTERAVES EN SALADE |SALADE STRASBOURGEOISE| *PATE DE CAMPAGNE* MASCARADE DE CRUDITES *CHARCUTERIE* SALADE BLANCHE
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
PLAT #CORDON BLEU# POULET ROTI OEUFS Egail.::lE'Es ALA *CHICON EN GRATIN* *ROTI DE PORC* RETOUR DE PECHE TAJINE DE BOEUF
ACCOMPAGNEMENT CAROTTES PERSILLEES POMMES GRENAILLE BROCOLIS EMMENTAL PLAT COMPLET PUREE AUBERGINES PARMIGIANA PLAT COMPLET
FROMAGE MIMOLETTE CAMEMBERT MOULE AUX NOIX GAUFRE LIEGEOISE TOMME BLANCHE EMMENTAL BLEU DOUCEUR
DESSERT FRUIT COMPOTE ILE FLOTTANTE YAOURT AROMATISE PETITSF??%J‘STSSES AUX PATISSERIE FRUITS AU SIROP

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS

*: présence de viande porcine dans le plat
Nos pommes et kiwis viennent du sud ouest.
MASCARADE CRUDITES : chou blanc et chou rouge rapés, carottes rapées, vinaigrette
SALADE STRASBOURGEOISE : pdt, saucisse de volaille, haricots verts, oignon, paprika, vinaigrette
TAJINE DE BOEUF : boule de boeuf, pdt, carottes, oignon, pruneaux, cumin, tomate

SALADE BLANCHE : pousses de soja, céleri rapé, coeurs de palmier, mayonnaise

IMPORTANT** AUCUN CHOIX DE LEGUMES N'EST POSSIBLE AVEC LES PLATS COMPLETS
LA VIANDE BOVINE EST D'ORIGINE FRANCAISE CONFORMEMENT AU DECRET 17 12 2002

MENUS PREPARES PAR LA CULINAIRE DES PAYS DE L'ADOUR

TEL : 05.58.05.36.60
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