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DU LUNDI 5 AU VENDREDI 9 OCTOBRE 2020

SEMAINE        NATIONALE DES RETRAITÉS ET DES SENIORS

INFORMATIONS - INSCRIPTIONS : Service Animation Seniors / 05 58 03 57 11

ENSEMBLE, BIEN DANS SON ÂGE,
BIEN DANS SON TERRITOIRE

des activités pour informer
et sensibiliser les séniors
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INFORMATIONS - INSCRIPTIONS : Service Animation Seniors / 05 58 03 57 11

DU LUNDI 5 AU VENDREDI 9 OCTOBRE 2020

SEMAINE        NATIONALE DES RETRAITÉS ET DES SENIORS

PROGRAMME
MARDI 6 OCTOBRE à Grenade sur l’Adour
(Médiathèque - 32, rue des Capucins)

> Après-midi : DÉCOUVERTE OU REDÉCOUVERTE DU GASCON, langue
traditionnelle parlée dans le triangle formé par les Pyrénées, la 
Garonne et l’Océan. Animation proposée par Odile Lacouture.

MERCREDI 7 OCTOBRE à Grenade sur l’Adour
(Maison des Jeunes - 24 bis, avenue d’Hésingue)

> Après-midi : ACTIVITÉ INTERGÉNÉRATIONNELLE « Raconte-moi ton 
histoire » (jeu de société) avec les adolescents du Pays Grenadois.

JEUDI 8 OCTOBRE à Larrivière Saint-Savin
(ancien Presbytère - 202, avenue des Près)

> Après-midi : INITIATION À LA GÉNÉALOGIE en partenariat avec 
l’association La Grange. Considérée comme une science auxi-
liaire de l’histoire, la généalogie permet d’établir l’histoire d’une 
famille en se basant sur divers types d’archives mais aussi des 
entretiens oraux ou encore la génétique.


