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ACTIVITES
GASTRONOMIE
PATRIMOINE
VISITES



Mardi7 juillet
>13h30- 16h30

SENSAT\ONS NATURE

Vo'\r,toucher,entendre,sentir, gouter
lanature. AU coursdecette escapade,
yOus Serez invités a solliciter vos 5

sens pour appréhender la nature

d'\ﬁéremment.

Lundi20juillet

>16h-17h30
LeTaloaes
- tune a q
landaise. Gilles (Regstgestri b? é(;,o . ﬂard'nj"i"et
Nt Chez 4h30-17h30

G(ljlil;z) vousfera découvrir leg
| rentes étapes de cette
galette, dg la préparation 3
ladégustation.

LEs Sputé
nomiep')’?cir;e \tj:t‘r’eputee poursa gastro-
o propo;e dnze’et savoureuse que l'on
o edecouvriratravers deux
e tclontournables: lapaélla
culinaire coelorfeéset:jtp ga: e
ur :
manquer sous aucun EZ::;: -

Vendredi 24 juillet
>10h-12h

ATELIER QI GONG
Initiationaune gymnastique
douce etrelaxante d’origine
chinoise avecYolande
Chauvet.

C.J Mardi4aoit
>14h-16h

Part
réaljs:t§§§ (aj\’/jr(;gnnle Metatldj [a
LTet envaleurles ?:;irtdesﬁval qui
nepréparation s 1S desaison, VISITED
partiCuué?Z ;';”Ple mais tres DIGUE DE gA CENTRALEET
ecouvrir. Visite com men':\,' NT-MAURICE
Durou, res c€pa
»F€sponsab|

Jeudie aoiit
>15h-16h30

rDominique

o edelacen-
aleetdela diguesur l’Adi)eunr

Fonction

nementde|

. . a a :

Poissons. Visjte des algoije :
dela centrale, S

Descente de A
en compagnie

Jeudil6juilletet
jeudi20 aolit

>9h30-16h

douraufildeleau
duSIMAL,d’une
naturalistedu Conseil
Départemental
etde l’association
LaGrange.

Jeudi23juillet
>10h-12h

D/-I\)l\’la LESCOULISSES
o NE GRAVIERE
ISite guidée de la gravigre

GA,A pro 3
posee parM
. .Ch .
Sr(r)l? dr']reCteur -Une activa;tués§e’
-C em"n entr . a
. eindustri
etbiodiversjté | ie

Jeudi 30 juillet
>10h-12h

Jean-Pierre Ducournay, historien
local, vousfera découvrir les trésors

delabastide Grenadoise. Autour de

laplace centraleornéede cornieres

etd’arcades, nos regardssont
interpellés par de vieilles
batisses des XIveme et
Xveme siecle.

Vendredi7 aout
>10h-12h

Lavisite commentée par
Jeanne-Marie FRITZ,
historienne, de |aBastide de Ca-
zéres sur PAdour, vous plongera
aucoeurdelavie médiévale.
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: 8 juillet-14 h 30 15 juillet-14 h 30

: Initiation tout publicdans les arénes de Larriviére en présence Rencontre a ’Office de Tourisme du Pays Grenadois en pré-
| dedeuxacteurslocauxdelacourse landaise, 'écarteur Lucien sencedeLaurentMartinez, directeurde l'écoletaurineaccom-
= Montaud et le sauteur Alexandre Lesterlou. pagnéd’undeseséléves.
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- 22 juillet - 14 h 30 Dy

¢ ) 29 juillet - 14 h 30

~ Atelier peinture autour de la course landaise avec Charles

Initiation course landaise tout public dans les arénes de

. Loyer. 4
Bostens a Bascons.

. Al'Office de Tourisme du Pays Grenadois.
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Atelier autour du boléro avec Florence Sébie.
A I'Office de Tourisme du Pays Grenadois.

il Initiation tout public dans les arenes Jean de Lahourtique a
1 Bascons.
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19 aotit- 14 h 30

26 aoiit-14h 30
Rencontre a ’Office de Tourisme du Pays Grenadois autour
du rugby et de la course landaise en présence de [’écarteur Initiation tout public dans les arenes de Maurrin.

rugbyman Grégory Lavie.
A VR \W——
9 septembre -14 h 30

“ Visited’une ganaderia.
Rendez-vous au musée de la course landaise.

2 septembre -14 h 30

Atelierdessinautourdelacourse landaise avec Sophie Martin.
A I’Office de Tourisme du Pays Grenadois.

16 septembre - 14 h 30

Rencontre a I’Office de Tourisme du Pays Grenadois avecun
champion de course landa ise. .
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