Animations
SenLens

VISITES / SPECTACLES / SORTIES / ATELIERS / RENCONTRES / PREVENTION

Cenitre
Intercommunal
d'Action Sociale
DU PAYS GREMADOIS

Vendredi 7 mars 2025

Borderes-et-Lamensans accueille la 28°™e edition du festival itiné-
rant de chanson francophone en milieu rural “Chantons sous les
pins”.

Rendez-vous a 20h30, au foyer municipal, pour y découvrir
Terland (chanson francaise pop/folk intemporelle) puis le groupe
Autour de Lucie, qui propose un style urbain et hypnoptique avec
quelques couleurs €lectro et de discrets clins d’ceil eighties.

Restauration proposée sur place par Kebab Land’s.

(9 Soiree / Tarif plein : 15€ (tarif reduit sous réserve) / Borderes-et-Lamensans.



Lundi 17 mars 2025

« Café Papotage » spécial camaval aufour d'une boisson dans
I’arriere salle du bar Le Fair Play. L'occasion de passer un moment
convivial a plusieurs.

(© Apres-midi / Prix de la consommation / Fair Play & Grenade sur I'Adour.
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"W Mercredi 26 mars 2025 Atelier journalistique
T

Wy Que diriez-vous de participer & la réalisation du pro-
—  chain numéro du journal des seniors qui sera diffusé

S CQupres des bénéficiaires du CIAS ?

!N'I'Itt.ugus _|‘

| Tous les amateurs de journalisme sont les bienvenus.
- N’hésitez pas a rejoindre le comité de redaction ou
- anous faire profiter de vos talents de photographe !

® Apres-midi / Gratuit / Communauté de Communes
Grenade sur |I’Adour.
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Conditions pour participer aux animations NOTES
seniors :

> étre a la retraite,

> étre dgé de 55 ans et plus,

> résider sur une des 11 communes du
B EIGRE @B S el T T .

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

Conception : Service Communication - Communauté de Communes du Pays Grenadois



