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Nous voilà à quelques jours des jeux olympiques et paralympiques, moments 
de partage et de fête autour des valeurs du sport : discipline, persévérance, 

dépassement de soi, travail d’équipe, respect. Ils vont nous faire vibrer !

Je compare ces qualités sportives à celles de nos élus du territoire du Pays Grenadois.

C’est avec cette équipe de femmes et d’hommes que nous avançons dans nos projets 
avec les valeurs du bien vivre ensemble dans une dynamique territoriale.

Plusieurs projets en cours remplissent les ordres du jour de nos réunions :
• la digue à Larrivière Saint-Savin,
• le projet EAJE (crèche),
• la maison de santé,
• l'internat rural pour accueillir des internes en médecine,
• la mise en route des dernières stations d’épuration,
• l'espace France Service,
• l’opération programmée d'amélioration de l’habitat.

Nos sportifs se battent pour une médaille, nos élus et leurs collaborateurs travaillent ensemble pour apporter plus 
de services, confort et sécurité à vous, habitants du territoire du Pays Grenadois.

Souhaitons à nos athlètes de nombreuses victoires et à vous, un très bel été 2024.

Bien à vous.

Jean-Luc LAFENÊTRE
Président de la Communauté de Communes du Pays Grenadois
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Venez faire du sport en famille !

en famille
OLYMPIADES

COMPLEXE SPORTIF
DE CAZÈRES SUR L’ADOUR

GRATUIT

6JUILLET

2024
10H00 - 12H30

13H30 - 16H30

SAMEDI

CIRQUE - JEUX DE RAQUETTES - BASKET 3X3 - VOLLEY - FOOT - STRUCTURE GONFLABLE - CANOË - MUR D’ESCALADE - HIP-HOP
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ACTUALITÉS
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Le PORTAIL FAMILLE du Pays Grenadois est en ligne !
C'est officiel, la Communauté de Communes et la 
mairie de Grenade sur l'Adour ont mis en service 
le Portail Famille du Pays Grenadois, une plate-
forme en ligne qui permet d'inscrire les enfants 
aux services suivants :

• accueil de loisirs "Terre d'Aventures",
• espace jeunes du Pays Grenadois,
• accueil périscolaire et restauration scolaire de 

l'école publique Gaston Phœbus.

Ce nouvel outil permet également aux familles 
de consulter :

• leurs factures, 
• les menus de la cantine scolaire,
• les règlements et tarifs de chaque structure,
• les actualités et programmes d'activités proposés aux enfants.

Rendez-vous, dès à présent, sur   cc-paysgrenadois.portailfamilles40.fr   si vos enfants sont déjà référencés dans l'un des services 
précédemment cités. Pour toute nouvelle inscription, il vous faudra contacter le service qui vous intéresse par téléphone.

IMPORTANT : un tutoriel vous informant sur la procédure à suivre pour vous connecter au Portail Famille et vous guider dans son 
utilisation est disponible sur la page d'accueil de notre site internet > www.cc-paysgrenadois.fr

Suivez-nous

sur Facebook !
 

@PaysGren
adois 

évènements
culturels

enfance-jeunesse

animations
naturehabitat

santé

commerce
local

Toute l'actu
du Pays Grenadois
direct dans la main !

action
sociale

tourisme

Partenariat avec le Théâtre de Gascogne
Depuis 2018, la Communauté de Communes et le 
Théâtre de Gascogne ont noué un partenariat qui per-
met, chaque année, aux habitants du Pays Grenadois 
d'assister à 7 spectacles de qualité professionnelle à 
tarifs préférentiels.

Musique classique, théâtre, magie, danse, spectacles pour 
enfants, prestations acrobatiques, opéra, etc... il y en a 
vraiment pour tous les goûts et tous les âges !

La saison 2024-2025 proposera des places allant de 6 à 
22 euros par personne, pas plus !

Les spectacles s'échelonneront 
du 22 novembre 2024 au 7 mai 
2025.

 

EN SAVOIR + 
Office de Tourisme 
Tél. 05 58 45 45 98 



Orientations budgétaires 2024

FINANCES
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ADMINISTRATION
GÉNÉRALE

1 152 000 €

FRANCE
SERVICES
86 000 €

ÉCOLE DE MUSIQUE
354 000 €

EAU POTABLE
ASSAINISSEMENT
GEMAPI
5 819 000 €

VOIRIE
494 000 €

AMÉNAGEMENT
DU TERRITOIRE ET
DÉVELOPPEMENT
ÉCONOMIQUE
554 000 €

PHOTOVOLTAÏQUE
202 000 €
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ENFANCE - JEUNESSE
951 000 €

TOURISME
ET CULTURE
326 000 € TECHNIQUE

BÂTIMENTS
118 000 €

SANTÉ
310 000 €

ACTION SOCIALE
(CIAS)
1 194 000 €

ZONES
D'ACTIVITÉS
1 222 000 €

AIDES VERSÉES
AUX COMMUNES

2 537 000 €

15,3 M€DE DÉPENSES TOTALES PRÉVUES EN 2024Dans cette présentation, chaque donnée intègre les coûts de fonctionnement, d'investissement et de masse salariale.
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AMÉLIORATION DE L'HABITAT

OPAHOPAH : les premiers projets se concrétisent
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En 2023, une étude réalisée à l’échelle 
intercommunale a mis en évidence 
des besoins prégnants en matière 
d’adaptation des logements au vieil-
lissement et au handicap ainsi qu’à la 
mise à niveau nécessaire du confort 
énergétique de nombreux logements. 
Fort de ce constat, le Pays Grenadois a 
engagé depuis une opération destinée 
à l’amélioration de l’habitat sur tout 
le territoire intercommunal.

Cette opération se traduit par l’accompa-
gnement des propriétaires aux revenus 
les plus modestes à bénéficier de conseils 
gratuits délivrés par des professionnels 
qualifiés et de financements complémen-
taires aux aides de l’Etat.

 

À cet effet, nous partons à la décou-
verte du premier dossier engagé dans le 
cadre de cette OPAH et pour lequel les 
travaux sont terminés. Rencontre avec 
Gilbert Tachon, domicilié à Bascons. 

Bonjour Monsieur Tachon. Vous avez ré-
cemment engagé des travaux de rénova-
tion de votre salle de bain, pouvez-vous 
nous indiquer ce qui a motivé ce projet ?
Depuis quelques temps, avec ma femme, 
nous pressentions les problèmes de santé 
arriver et les risques que cela implique à 
domicile dans notre quotidien : glisser, chu-
ter, la peur de tomber. Certains problèmes 
articulaires ont perduré pendant 2-3 ans, 
alors on tient comme on peut mais passé 
60/65 ans cela devient difficile. Et ce d’au-
tant plus au niveau de notre salle de bain, 
équipée alors d’une baignoire, comme 
toutes les maisons de cette époque-là. 
Nous avons une maison qui a 40 ans. À 
l’époque on faisait du rustique, sans se 
soucier des problématiques d’accessibilité 
et d’usage.

Une fois la décision prise d’engager des 
travaux d’adaptation, vers qui vous êtes-
vous tourné ?
J’ai contacté SOLIHA par l’intermédiaire 
de ma caisse de retraite. J’ai été conseillé 
par une dame de SOLIHA qui m’a indiqué 
la marche à suivre pour être accompagné 
dans mon projet de travaux, et quelles 
aides je pouvais solliciter.

Comment avez-vous été accompagné ?
Une fois que mon dossier a été constitué 
auprès de SOLIHA, une ergothérapeute est 
venue à mon domicile. Elle m’a conforté 
dans ma décision d’engager des travaux 
sur cette salle de bain et m’a donné plein 
de conseils sur des adaptations possibles, 
des choses auxquelles ont ne pense pas 
forcément : savoir où et comment disposer 
des barres d’appui, comment améliorer 
la ventilation pour éviter la buée dans 
la pièce, les revêtements antidérapants, 
quelles largeurs d’entrée sont nécessaires…

Vous avez donc pu donner toutes ces 
informations à l’artisan venu réaliser 
les travaux  ?
Fort de ces informations, l’artisan voyait 
que je savais où j’allais et que je savais ce 
qu’il y avait à faire. Cela facilite beaucoup 
les échanges.
Par ailleurs, à l’issue de la visite de l’ergo-
thérapeute de SOLIHA, un rapport vous 
est remis où toutes les informations es-
sentielles sont notées. 
Une fois le devis établi par l’artisan, SOLIHA 
le contrôle pour vérifier que toutes les pré-
conisations ont bien été prises en compte.

Les travaux se sont-ils bien passés ?
Oui. Je voulais que les travaux soient faits 
avant l’hiver. Afin d’obtenir les subventions, 
vous ne devez pas signer les devis avant 
d’avoir reçu l’accord de l’ANAH (Agence 
Nationale de l’Habitat, organisme qui 
délivre la subvention). 
Une fois l’accord reçu, j’ai de suite contac-
té les artisans que je connaissais. Ils ont 
fait du très bon boulot, cela a pris moins 
d’une semaine. Ils sont arrivés le lundi, et 
en milieu de semaine c’était terminé. Il 

fallait notamment laisser du temps pour le 
séchage des revêtements et de la faïence.

Comment avez-vous été aidé sur ce projet ?
Les travaux ont été subventionnés à hau-
teur de 50% par l’ANAH. J’ai également 
reçu une prime de 750€ de la part de la 
Communauté de Communes du Pays 
Grenadois, qui aide également les pro-
priétaires sur ce type de projet.

Êtes-vous satisfait ?
Oui. J’ai une salle de bain désormais spa-
cieuse, aérée, lumineuse, propre et facile 
à nettoyer. Et aussi plus facile à chauffer, 
nous en avons profiter pour refaire l’iso-
lation et descendre le plafond. 
Je suis très satisfait de l’accompagnement 
et des travaux réalisés, c’est du confort 
supplémentaire au quotidien.

Auriez-vous un conseil à donner, un re-
tour d’expérience à faire partager ?
Oui. Pour les personnes qui commencent 
à ressentir le handicap, les difficultés à 
se déplacer, pensez tout de suite à votre 
salle de bain. Il ne faut pas attendre d’avoir 
75 ans pour se lancer, les problèmes de 
mobilité n’attendent pas !

 

EN SAVOIR + 
Tél. 05 58 74 12 56 

AVANT APRÈS



DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

Des entreprises localesentreprises locales partenaires du Pays Grenadois
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Le territoire de la Communauté 
de Communes du Pays Grenadois 
regorge d'entreprises dynamiques 
et novatrices. Partie-prenante de 
son identité territoriale, ce tissu 
d’entreprises constitue un atout 
déterminant pour l’attractivité locale. 
La Communauté de Communes 
s’attache à nouer d’étroites relations 
avec ses chefs d’entreprises pour 
amplifier les politiques qu’elle 
engage.

En ce début d'année 2024, deux ma-
nifestations ont été programmées 
avec le concours de nombreux acteurs 
économiques du Pays Grenadois et de 
territoires limitrophes.  

UN FORUM DES MÉTIERS ET DE 
L'ORIENTATION PROFESSION-
NELLE POUR GUIDER LES COLLÉ-
GIENS ET LEUR PRÉSENTER LES 
OPPORTUNITÉS LOCALES
Choisir une profession, ce n'est pas 
aussi simple... Apprendre à se connaître, 
prendre conscience de ses goûts, de ses 
envies et de ses aptitudes est un bon 
moyen de commencer à se projeter dans 
un avenir professionnel.

Pour tenter de répondre aux 
interrogations de nombreux collégiens, la 
Communauté de Communes  organisait 
le 17 février dernier, à Grenade-sur-
l'Adour, un forum visant à guider et 
accompagner les jeunes dans leurs 
choix afin de préparer au mieux leur 
orientation professionnelle.

Et, quoi de mieux que des professionnels 
pour conseiller nos jeunes ! 

La Communauté de Communes avait ainsi 
convié une cinquantaine de partenaires  
locaux parmi lesquels de grands groupes 
tels que Soléal Bonduelle et Teréga, de 
plus petites entreprises comme Les 
Près d'Eugénie, l'agence immobilière 
Guy Hoquet et les garages Peugeot et 
Renault mais également des artisans 
(travaux publics, électricité, peinture 
en bâtiment...) ou des professionnels 
de santé (pharmacien, orthophoniste, 
infirmière...). 

Un large éventail de métiers  était  ainsi 
proposé et complété par l'intervention 
de l'ERIP du Marsan venu équipé de 
casques virtuels permettant de suivre le 
quotidien de nombreux professionnels, 
en totale immersion.

Les jeunes pouvaient, en parallèle, grâce 
à la plateforme ParcouréO, participer à 
des modules d’évaluation, d’exploration, 
d’information et de découverte 
professionnelle de façon à identifier 
des métiers en adéquation avec leurs 
centres d'intérêts et à faire le point sur 
leurs compétences.

320 personnes se sont rendues à cet 
évènement qui a accueilli, en plus des 
nombreux jeunes accompagnés de leurs 
parents, des adultes en reconversion 
professionnelle.

UN CARREFOUR DE L’EMPLOI POUR 
RÉUNIR DEMANDEURS D'EMPLOI ET 
ENTREPRISES DU TERRITOIRE
Le contexte général du marché de 
l’emploi reste tendu et certaines 
entreprises du territoire peinent à 
recruter pour satisfaire leur potentiel de 

croissance et favoriser le développement 
économique local.

Afin de les soutenir dans leurs recherches, 
le Pays Grenadois s’est associé à la 
Communauté de Communes Chalosse 
Tursan pour organiser la 3ème édition du 
Carrefour de l’Emploi qui s'est tenue le 
9 avril dernier à Hagetmau.

En partenariat avec l’Espace Emploi du 
Pays Grenadois et France Travail (ex Pôle 
Emploi), 400 demandeurs d’emplois des 
deux territoires ont été mobilisés pour 
cette manifestation. 

35 entreprises locales dont 7 du Pays 
Grenadois (Soléal Bonduelle, Bernadet, 
Chausson Matériaux, Lannepoudenx, 
Gozoki La Marqueze, Adour Piscine et 
Adour Nature) ont ainsi pu rencontrer 
ces candidats. 

Les échanges se sont formalisés de façon 
très spontanée sous la forme de « speed 
dating » avec des recruteurs bienveillants 
en recherche de « savoir-être » et de 
« qualités humaines » davantage que 
de compétences ou de qualifications 
professionnelles.

Si toutes les rencontres n’ont pas été 
concluantes, les entreprises ont apprécié 
l’évènement qui leur a permis d’être mieux 
identifiées dans le marché de l’emploi, de 
repérer quelques profils potentiels (en 
attente de qualification), de mieux cerner 
les attentes des demandeurs d’emploi 
mais aussi d’échanger avec les candidats 
pour les conseiller dans leur parcours 
professionnel.

Elles renouvelleront, pour la plupart, 
leur participation lors d’une prochaine 
édition.
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PRÉVENTION DES INONDATIONS

GemapiGemapi : finalisation des travaux de renforcement de digue

Durant l'été 2023, des travaux conséquents ont été 
menés sur la digue de Pénich-Laburthe à Larrivière 
Saint-Savin. Pour rappel, ces travaux interviennent 
dans le cadre de la compétence intercommunale 
GEstion des Milieux Aquatiques et Prévention 
des Inondations et ont pour objectif de solidifier 
l'ancien ouvrage qui présentait par endroit des 
zones d'érosion, des infiltrations qui sont autant 
de points de fragilité dans sa structure.

Dès le début du mois de juillet 2023, les travaux ont 
commencé bon train notamment par une phase de 
déboisage. Il est vrai qu’il est toujours très désagréable 
de voir des arbres être abattus mais sur un ouvrage tel 
qu'une digue, un arbre représente un risque potentiel 
de type érosion interne par le réseau racinaire.

Les travaux ont avancé avec rythme. Néanmoins 
quelques aléas techniques et une météo capricieuse 
dès le début de l'automne n’ont pas permis d'achever 
les travaux sur l'année 2023. 

Début novembre, il a été fait le constat que la teneur 
en eau des matériaux ne permettait plus une mise en 
œuvre et un compactage des remblais suffisant pour 
atteindre les obligations de compacité.

Mi-décembre, le chantier est arrêté et mis en sécurité.

2024 : REPRISE, SUITE ET FIN DU CHANTIER
Le 1er juillet est la date arrêtée pour le redémarrage 
des travaux. La circulation sur la route de Renung sera 
mise sous alternat durant 3 semaines courant juillet. 

La fin du chantier est planifiée pour mi-septembre si 
la météo est favorable. En effet la hauteur d'eau dans 
l'Adour est un aléa que l'on ne maitrise pas mais qui 
impacte très fortement l'avancée du chantier. 

ET PAR LA SUITE...
Sur la plan purement administratif, l’ouvrage prendra 
le nom de système d’endiguement, conférant à la 
Communauté de Communes des obligations en termes 
de contrôle de l’ouvrage (stabilité, vérification post-crue), 
d’entretien (gestion de la végétation) et de vérification 
technique approfondie.

Côté financement, l’arrêt puis la reprise des travaux 
auront un impact sur l’enveloppe budgétaire du chantier. 

Les travaux sont financés en partie par la taxe GEMAPI, 
dont le produit prélevé pour 2024 est de 80 000 € sur un 
produit potentiel mobilisable de 315 360 €. Le budget 
principal et un emprunt absorbent la plus grande part 
de la dépense.
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Zone amont : la technique de la palplanche a été mise en œuvre. Les 
palplanches sont recouvertes d'une poutre de couronnement béton.

Vue aérienne de la digue : des pieux et des fascines ont été installés sur le 
talus abrupt pour en limiter l'érosion lors des crues.

Cette zone constituera, jusqu'au tracé de la nouvelle digue, une zone d'ex-
pansion supplémentaire lors des crues de l'Adour. Le linéaire de l'ancienne 
digue sera effacé et aplani. 
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La Communauté de Communes du Pays Grenadois revient avec la 6ème édition de son festival culturel et ar-
tistique annuel « Les arts en Desroutes ». Cette année, il se déroulera du 21 septembre au 5 octobre avec 16 
rendez-vous organisés sur 9 communes du territoire. Au programme, des initiations, du spectacle vivant et de 
la bonne humeur pour tous les publics !

Quel que soit votre âge et vos affinités artistiques, entre concerts, théâtre de rue, spectacle de magie, lectures musicales, 
cirque, art urbain ou encore show équestre, vous trouverez forcément votre bonheur durant ce festival.

CULTURE

Festival « Les artFestival « Les artss en Desroute en Desroutess » » : demandez le programme !
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Samedi 5

octobre

Marché > Grenade-sur-
l’Adour

 10H30-12H

AFCA
Initiation cirque.

Place devant la salle des
fêtes > Artassenx

         14H-17H

MARC PARAMELLE
Atelier street-art.
AFCA
Initiation cirque.
DREAM LANDES DANCE
Initiation au hip-hop.

Parc de Gorce > Larrivière
Saint-Savin

 20H-21H30

FAUT PAS POUSSER
MÉMÉ
Spectacle burlesque de
chansons humoristiques.

Arènes > Larrivière
Saint-Savin

 22H-22H50

CIE VALINKA
Spectacle équestre.

INFOS  :  05 58 45 45 98

Mercredi 2

octobre

Parc Ludo-médiathèque
Bordères-et-Lamensans

 16H-17H

COLLECTIF BLOP
Lecture musicale « Le retour
de Cornebidouille ».
Dès 4 ans.

Dimanche 29

septembre

Marché > Maurrin

 10H30-12H

LOUS TCHANCAYRES
Danse et initiation aux
échasses.

Samedi 28

septembre

Parc de la Mairie
> Cazères-sur-l’Adour

 17H-19H

CIE HECHO EN CASA
Théâtre de rue.

Salle des fêtes > Saint-
Maurice-sur-Adour

 20H-21H

TRIO AMBIANCE
MUSIQUE LATINE
Clarinette, accordéon,
guitare.

 21H30-22H30

TROUPE LA LA LANDES
Show chanté.

Mercredi 25

septembre

Marché > Le Vignau

 9H30-12H

ZINZINQ MAGICUS
Spectacle de magie.

Samedi 21

septembre

Arènes > Bascons

 20H-21H

ZEHTRA
Concert de rap.

 21H30-22H45

LES CAVEMEN
Concert de rock’n’roll.

PROGRAMME
Évènements gratuits et libres d’accès

sauf si le symbole         est mentionné.

       Billets en vente à l’O�ce de Tourisme du Pays Grenadois.
Gratuit pour les moins de 12 ans.
Forfait 1 soirée : adulte 10 € / enfant 5 €.
Forfait 2 soirées : adulte 18 € / enfant 7 €.
Forfait 3 soirées : adulte 26 € / enfant 10 €.

BILLETTERIE
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DU CÔTÉ DE L'OFFICE DE TOURISME...

Pas de place pour l'ennui en Pays Grenadois : l' été sera riche en activitésété sera riche en activités ! 
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Un Escape Game spécial rugby à tester tout l’été
Que faire cet été en Pays Grenadois ? 
Amateurs d’énigmes, de codes secrets et 
d’indices bien cachés, pourquoi ne pas tester 
notre Escape Game sur le thème du rugby ?

Cet été, l'Office de Tourisme du Pays Grenadois 
vous propose d’entrer dans l’univers rugby en 
résolvant toute une série de défis. Dans cet 
opus, votre objectif sera de retrouver la coupe 
disparue ! Vous devrez alors regarder partout, 
en haut, en bas, soulever des objets, scruter la 
pièce dans les moindres détails pour repérer 
le premier indice qui vous mènera au suivant, 
et ainsi de suite jusqu’à la grande résolution, 
le tout en moins de 60 minutes. 

Deux créneaux seront proposés chaque jour : 14h et 15h30 (du lundi au vendredi). 
Réservation obligatoire. Tarifs : 7€ (à partir de 16 ans) et 3€ (à partir de 8 ans). 
À vous de jouer !

Passez en mode slow tourisme : l'art de voyager tout en 
prenant votre temps !
Afin de développer l’itinérance douce sur l’ensemble du territoire, l’Office de 
Tourisme propose, depuis l’été dernier, la location de VTT, porte-bébés et vélos 
enfants. L’occasion, en quelques coups de pédales, de se dépayser en famille 
grâce à un moyen de locomotion qui nous apprend à prendre le temps ! 

La flotte s’étoffe cette année grâce à l’acquisition de deux nouveaux vélos à 
assistance électrique (VAE).

Chaque VAE a une autonomie moyenne de 55 km, ce qui est idéal pour découvrir 
librement notre belle région. Que ce soit pour une 1/2 journée ou la durée de 
votre séjour, la location est possible d’avril à octobre. Casques, pompes à vélo, 
kits de réparation et antivols sont fournis lors de la location.

Tous les vélos ont été acquis grâce au soutien financier de l’entreprise 
Teréga, implantée à Lussagnet, qui concourt ainsi à la promotion des modes 
vertueux de découverte 
de notre patrimoine 
environnemental en 
favorisant la mobilité douce.

ESCAPE GAME
1 0 juillet au 1ER septembre PANIQUE DANS LES VESTIAIRES

Des produits « Made in Pays 
Grenadois » à se procurer à 
l’Office de Tourisme
Un cadeau à faire ? Un souvenir à 
rapporter ? Ou simplement se faire 
plaisir ? Poussez les portes de l’Office 
de Tourisme !
En plus des traditionnels guides de 
randonnées, l’Office de Tourisme vous 
propose désormais une sélection de 
produits gourmands, d’idées cadeaux et de 
souvenirs pour tous les budgets : spécialités 
gastronomiques locales (conserves à base 
de porc noir, pots de miel, huile d’olive 
au safran, etc…), objets artisanaux, cartes 
postales, affiches, porte-clés, éventails, 
puzzles magnétiques... De quoi garder un 
beau souvenir du Pays Grenadois.
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Pas de place pour l'ennui en Pays Grenadois : l' été sera riche en activitésété sera riche en activités ! 

Un champ de maïs labyrinthique à Bordères et Lamensans
Envie d’une activité originale à faire en famille ? Depuis 
l’été dernier, un champ de maïs transformé en labyrinthe 
géant fait le bonheur des enfants ! À la fois ludique et 
pédagogique, cette activité issue d’un partenariat entre 
l’entreprise Soléal-Bonduelle implantée à Bordères et 
Lamensans et la Communauté de Communes du Pays 
Grenadois, est proposée gratuitement.
Une fois dans les allées du labyrinthe, vous aurez plusieurs 
énigmes à résoudre pour pouvoir poursuivre votre chemin et 
atteindre la sortie. Car ici, le parcours se veut pédagogique, il 
est l'occasion de faire découvrir aux enfants le monde agricole 
et plus particulièrement la culture du maïs, très gourmande 
en eau, et qui peut parfois être sujet à polémique. Vous 
découvrirez aussi des techniques de culture végétale positive, 
via l’agriculture régénératrice, mais également les richesses 
patrimoniales du Pays Grenadois.

Accès libre 7 jours/7, du 10 juin au 31 octobre, sous réserve des conditions météorologiques.
Pour une expédition réussie, prévoyez chaussures de marche, casquette et gourde !

En route vers l’été... avec un joli programme 
d’animations
Vous aimez bouger ? Nous aussi ! Tout au long de l’été, de 
nombreuses animations rythment la vie en Pays Grenadois.

Avec l’appui d’acteurs locaux tels qu’associations, entreprises, 
institutions ou amateurs du patrimoine naturel et culturel, des 
visites accompagnées ponctuées de commentaires vous offrent 
l’occasion de découvrir nos paysages, notre patrimoine bâti et 
nos savoir-faire. 

  Au programme :   balade commentée sur le sentier de l’Adour, 
observation des papillons et libellules qui peuplent les Saligues, visite 
des écuries du Silver Lake Farm spécialisé dans l’équitation western, 
découverte du fonctionnement d’une unité de méthanisation, 
identification des oiseaux des Saligues à travers leurs chants, balade 
accompagnée sur les traces des tortues d’eau douce, initiation à 
la pêche, immersion dans le quotidien d’un apiculteur, exploration 
guidée de la forêt domaniale de Laveyron, visite d’un centre de 
stockage de gaz géré par Teréga, descente de l’Adour en canoë, etc…

Toutes ces rencontres privilégiées animées par des représentants 
de la vie locale, fiers de leur territoire avec ce qu’il comporte d’histoire 
et de traditions, vous feront passer des moments inoubliables et 
authentiques, partagés dans la plus grande simplicité !

 

EN SAVOIR + 
Office de Tourisme 
Tél. 05 58 45 45 98 
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De nouveaux espaces extérieursnouveaux espaces extérieurs prennent racine à l'ALSH

De nos jours, une cour de récréation 
n'a plus vocation à être un simple 
terrain de jeu, elle peut également 
devenir un espace d'apprentissage et 
d’épanouissement précieux, en totale 
adéquation avec les différences et 
les besoins de chacun. En apportant 
quelques modifications, nous pou-
vons offrir aux enfants la possibilité 
d'apprendre et de se ressourcer tout 
en profitant du plein air.

Partie de ce constat, l’équipe d’animation 
de l’Accueil de Loisirs a invité les enfants, 
durant plusieurs semaines, à participer 
à un réaménagement des espaces 
extérieurs de la Maison de l’Enfance 
« Terre d’Aventures » en créant avec eux 
différentes zones propices à l’épanouis-
sement et au bien-être.

8 ESPACES CRÉÉS AVEC ET POUR LES 
ENFANTS
Les espaces suivants ont ainsi vu le jour :
• « Ludizen » : zone de calme et de dé-
tente pour les enfants qui ont besoin d'un 
moment de réflexion ou de tranquillité,
• « Amiland » : espace d’échange, de 
discussion, de partage entre camarades, 

• « Kisenbon » : parcelle dédiée aux plantes 
aromatiques pour éveiller les sens, 
• « Bébête’Show » : espace agrémenté 
d’hôtels à insectes propices à l’observation, 
• « Au Ratatouillis » : jardin potager pour 
reconnecter les enfants à la nature, les 
amener à une bonne compréhension de 
la biodiversité,
• « Musiland » : lieu de détente musicale 
agrémenté d’instruments fabriqués à partir 
de matériaux recyclés,

• « À l'air livre » : petite bibliothèque amé-
nagée en extérieur,

• « Les z'artistes » : espace consacré à 
l'expression artistique.

Les enfants, guidés par l'équipe, ont 
construit, pensé, bricolé, créé, décoré, 
planté et entretiendront au fil des saisons 
ces différents espaces qui se veulent être 
des lieux apaisants dans lesquels chaque 
enfant pourra se ressourcer en fonction 
de son besoin du moment.
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EN SAVOIR + 
Accueil de Loisirs 

"Terre d'Aventures" 
Tél. 05 58 45 41 15 

Comme chaque année, deux séjours pour les jeunes 
de 11 à 15 ans sont organisés durant l’été. Chacun 
d’entre eux est prévu pour 16 jeunes et sera encadré 
par 2 animateurs.

Hébergés en pension complète, les ados pourront profiter de 
plusieurs activités telles que balades, découverte du site, ani-
mations multi-sports, jeux, veillées… mais également prendre 
part à la vie collective et se responsabiliser. 

Ces séjours sont ouverts aux jeunes des 11 communes du 
Pays Grenadois : Artassenx, Bascons, Bordères et Lamensans, 
Castandet, Cazères sur l’Adour, Grenade sur l’Adour, Larrivière 
Saint-Savin, Le Vignau, Lussagnet, Maurrin et Saint-Maurice 
sur Adour.

SÉJOUR À SOULAC-SUR-MER (33) DU 8 AU 11 JUILLET 
2024. Activités nautiques : stand up paddle - planche à voile - 
kayak - surf et activité de battle archery. Coût du séjour : entre 
34 et 224 € en fonction du quotient familial des familles.

SÉJOUR À VIEUX-BOUCAU (40) DU 29 AU 31 JUILLET 
2024. Activités nautiques : sauvetage côtier, surf/bodyboard, 
paddle, planche à voile, kayak. Coût du séjour : entre 22 et 143 € 
en fonction du quotient familial des familles.

 

EN SAVOIR + 
Maison des Jeunes 

Tél. 05 58 03 79 02 ou 06 14 13 32 08 

Séjours jeunes : les pré-inscriptions sont ouvertes !
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PARENTALITÉ

Et si vous faisiez appel à un.e baby-sitter pour garder vos enfantsun.e baby-sitter pour garder vos enfants ?

On parle souvent de la garde d’enfant chez une 
assistante maternelle, dans une maison d’assistantes 
maternelles ou encore en crèche mais saviez-vous que 
la garde d’enfant à domicile est le 3ème mode de garde 
plébiscité par les parents en France ? 

Focus sur le baby-sitting, une solution pratique dont 
l’avantage est de faire garder vos enfants chez vous, dans 
un environnement familier et rassurant ! 

MAIS À QUEL MOMENT SAIT-ON QUE L’ON A BESOIN 
D’UN.E BABY-SITTER ? 
Quand on est débordé en semaine ! 
C’est la première raison qui nous pousse à avoir recours aux 
services d’un.e baby-sitter. Travailler la semaine et assurer 
toutes les tâches parentales (préparer les enfants pour les 
emmener à l’école, aller les chercher en fin de journée, leur 
préparer les repas, les emmener à leurs activités…) pas 
facile tous les jours. Avoir un soutien durant ces moments-là 
n’est pas négligeable.

Quand on a besoin de profiter de son week-end ou d’un 
événement. 
Concert entre amis ? Petit tête à tête en amoureux ? Soirée 
avec des collègues ? Pas de panique, les baby-sitters sont 
aussi là pour ça. En dehors des périodes de vacances, vous 
pouvez également vous accorder des petits moments à 
vous et savourer chaque minute sans entendre « maman, 
c’est quoi ça ? », « papa, tu peux m’aider ? ». 

COMMENT TROUVER UN.E BABY-SITTER PRÈS DE CHEZ 
SOI ?
Il y a plusieurs moyens de recruter un.e baby-sitter pour 
s’occuper de votre enfant. Vous pouvez passer par les 
méthodes « classiques » des petites annonces dans 
les commerces, du bouche à oreille… ou vous pouvez 
directement vous adresser au service Info Jeunes du 
Pays Grenadois.

Le service Info Jeunes propose, en effet, deux dispositifs 
autour du baby-sitting :

• un service gratuit de mise en relation entre parents et 
jeunes baby-sitters : pour les jeunes souhaitant s’occuper 
d’enfants de manière occasionnelle ou régulière et pour 
les parents en recherche de baby-sitters. 
• un stage d’initiation au baby-sitting ouvert aux jeunes 
du territoire, âgés de 15 ans et plus : un programme 
intensif de 4 jours rythmés par des activités interactives et 
ludiques comme un atelier lecture enfantine, une forma- 
tion pour s’occuper des tout-petits (alimentation, sommeil, 
hygiène…), une initiation aux gestes de premiers secours, 
une sensibilisation à la législation, des journées d’immer-
sion en accueil de loisirs, ou encore, des apports d’outils 
et de notions de base sur la garde d’enfants.

En vous rapprochant du service Info Jeunes, vous aurez 
accès à une base de données répertoriant les jeunes 
disponibles pour faire du baby-sitting sur le territoire de 
la Communauté de Communes du Pays Grenadois. Vous 
aurez la possibilité de faire une recherche ciblée en fonction 
de vos critères : besoins de garde, âge du ou des enfants, 
secteur géographique où s’effectuera la prestation, …

PETIT + : 
Sachez que les prestations de baby-sitting sont éligibles à 
certaines aides, telles que :

• le complément de libre choix de mode de garde (CMG) 
de la CAF (si vos enfants sont âgés de moins de 6 ans et 
qu’ils sont gardés au moins 16h/mois), 
• un crédit d’impôt de 50% des sommes engagées pour 
la garde.

 

EN SAVOIR + 
Service Info Jeunes 

Tél. 05 58 03 79 02 / 06 14 13 32 08 



Le mois de juin est le mois dédié au dé-
pistage du cancer du col de l’utérus. Mais 
c’est quoi ce cancer ? 

Les cancers du col de l’utérus sont provoqués à 
80% par les virus de la famille des papillomavirus humains (HPV). 
Ces virus se transmettent par voie sexuelle. En général, le corps 
parvient à les éliminer mais, dans certains cas, ces infections 
peuvent persister et provoquer des lésions au niveau du col de 
l’utérus. Ces lésions sont susceptibles, pour certaines, d’évoluer 
à terme vers un cancer. 

Afin de limiter ce risque, il existe deux moyens complémentaires :
• un test de dépistage (frottis) à réaliser tous les 3 ou 5 ans 
pour toutes les femmes âgées de 25 à 65 ans, 
• la vaccination contre les papillomavirus humains (HPV) pour 
les filles et les garçons à partir de 11 ans. Avec un rattrapage 
possible jusqu’à 19 ans inclus.

CONCRÈTEMENT, QUI EST CONCERNÉ ?
• toutes les femmes asymptomatiques de 25 à 65 ans, 
• y compris les femmes enceintes, les femmes ménopausées, et 
les femmes vaccinées contre le HPV, 
• ainsi que les femmes à risque majoré (femmes  immuno- 
déprimées).

QUI NE L'EST PAS ?
• les femmes ayant eu une hystérectomie totale, 
• les femmes de moins de 25 ans, 
• les femmes présentant des signes fonctionnels ou cliniques 
faisant suspecter un cancer du col utérin,
• les femmes ayant un traitement conservateur pour lésion 
précancéreuse ou cancéreuse du col utérin. 

Pour ces femmes un suivi spécifique est mis en place.

Avec qui réaliser un frottis ?
• gynécologue, 
• médecin généraliste, 
• sage-femme,
• laboratoire d'analyses  
biologiques.

Le Pays Grenadois Magazine 
proposera désormais, et 
autant que possible, un 
volet « prévention santé » 
rédigé en partenariat avec 
les professionnels de la 

Maison de Santé du Pays Grenadois et de la Communauté 
Professionnelle Territoriale de Santé Adour Chalosse Tursan.

Le mois de sensibilisation sur le dépistage du cancer du col de l'utérus
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Sensibilisation aux violences domestiquesviolences domestiques
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Dans le cadre de la prévention aux 
violences intrafamiliales et aux 
personnes vulnérables, l'UDCCAS 
(Union Départementale des Centres 
Communaux d'Action Sociale) 
conduit avec le Département des 
Landes, une nouvelle campagne de 
sensibilisation sur les territoires.

Dans cette optique, l'ADAVEM 
(Association d’Aide aux Victimes et 
de Médiation) et le CIDFF (Centre 
d’Information sur les droits des 
femmes et des familles) organiseront, 
le mardi 16 juillet, de 9h à 12h, une 
matinée de sensibilisation sur les 
violences intra-familiales.

UNE RENCONTRE OUVERTE À TOUS
Les professionnels de ces deux 
structures sensibiliseront au repérage 
et à l’orientation des personnes victimes 
de violences. 

Les modalités de prise en charge des 
victimes par leurs associations seront 
également présentées.

Cet événement organisé avec le soutien 
financier du Département des Landes et 
le soutien logistique de la Communauté 
de Communes du Pays Grenadois 
aura lieu au siège administratif de 
l'intercommunalité (14, place des 
Tilleuls à Grenade sur l'Adour). 

Cette recontre est ouverte à tous. 
Professionnels de santé, du médico-
social, du social, élus, associations du 
territoire, personnes au contact des 
usagers et, plus particulièrement, des 
enfants et des familles, mais également 
Monsieur et Madame Tout-le-monde 
peuvent y assister !

 

INSCRIPTIONS 
Communauté de Communes du 

Pays Grenadois - 05 58 45 44 42 - 
secretariat@cc-paysgrenadois.fr 

DES ASSOCIATIONS À VOTRE ÉCOUTE

• ADAVEM-JP40 - Association 
départementale d’aide aux victimes 
et de médiation  - Justice de proximité 
40 - Service d’aide aux victimes du 
département des Landes et suivi 
socio-judiciaire : 05 58 06 02 02,

• CIDFF Landes - Centre d’Information 
sur les Droits des Femmes et des 
Familles - assure l'accès des femmes 
et du public à l'information sur leurs 
droits dans les domaines juridique, 
professionnel, économique, social et 
familial et promeut l'information sur 
les droits des femmes et des familles 
- 05 58 46 41 43,

• 0 800 436 703 : ce numéro vert 
départemental créé par le CIDFF est 
confidentiel, gratuit et anonyme. Il a 
pour vocation de libérer la parole des 
femmes victimes de violences et/ou 
leurs proches.



VIE DES SENIORS

Journée des seniorsJournée des seniors : cultivons l'autonomie !
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Depuis 2018, le Centre Intercommunal d’Action Sociale 
(CIAS) du Pays Grenadois participe activement à la 
Semaine nationale des retraités et des personnes 
âgées également appelée « Semaine Bleue ». Cette 
manifestation propose, chaque année, au début du 
mois d'octobre, une semaine d’animations gratuites 
principalement axées sur la prévention et le bien 
vieillir chez soi. 

Cette année, le service animation seniors du CIAS a opté 
pour une nouvelle formule en proposant cette action sur 
une seule et même journée, à savoir, le mercredi 2 octobre 
2024. 
La « Semaine Bleue » devient ainsi la « Journée des Seniors », 
une journée durant laquelle toutes les personnes de plus 
de 55 ans sont invitées à découvrir les nombreuses aides 
et services à leur disposition.

UN MINI-FORUM DES SENIORS LE MATIN
Tout au long de la matinée, des animations seront pro-
posées sur la place des Tilleuls de Grenade sur l’Adour. 
Elles s'organiseront sous forme d’ateliers et de stands d’in-
formations ludiques visant à présenter différents dispositifs 
facilitant le quotidien des plus de 55 ans.
Seront notamment présents :

• le CIAS et son simulateur de vieillissement que les 
jeunes générations pourront venir tester pour se rendre 
compte des difficultés rencontrées par nos aînés, 
• la Maison de Santé du Pays Grenadois qui présentera 
différentes actions de santé publique et de prévention, 
• le club Amitiés d’Automne pour présentation du dis-
positif local de transport solidaire,
• l’Asept Sud-Aquitaine qui œuvre pour la santé des 
seniors en proposant des ateliers de prévention sur la 
nutrition, le bien-être, le sommeil ou encore la mémoire,
• Soliha et son truck, véhicule 100 % aménagé qui aide 
à réaliser sereinement des travaux d’adaptation de son 
logement en présentant mobilier, aménagements (dou-
che à bac extra-plat, toilettes réhaussées, etc…) et aides 
techniques simplifiant la vie au quotidien,
• l’Espace France Services du Pays Grenadois dont la 
vocation est d’accompagner les administrés à la réalisation 
de démarches administratives en ligne.

 

EN SAVOIR + 
Service Animation Seniors - CIAS du Pays Grenadois 

Tél. 05 58 03 57 11 

UNE PIÈCE DE THÉÂTRE GRATUITE POUR PROMOUVOIR 
LA COHABITATION INTERGÉNÉRATIONNELLE

À 14h30, l’association Maîllages proposera une pièce de 
théâtre jouée par deux comédiennes rompues au théâtre 
depuis de longues années. Elles feront la promotion de la 
cohabitation entre les générations avec une représentation 
intitulée « AdopteUnJeune.com ». 

L’histoire... 
Deux mamies se remémorent leur vie, l’une l’été 
36, l’autre son passé de militante. Elles se rendent 
compte qu’elles en ont, des choses, à transmettre… 
Et qu’habiter avec une personne plus jeune, pas-
sés les premiers freins, leur permettra de moins 
s’ennuyer, d’être rassurées et de rassurer leur 
entourage.

Delphine est en effet bien seule dans sa grande 
maison de campagne. Ses enfants sont partis de-
puis bien longtemps et ses seules interactions de 
la journée sont avec son infirmière, le facteur et 
surtout son amie Marinette qui vient boire le café 
tous les matins.

Un jour, son fils l’appelle pour prendre des nou-
velles et lui parle de cette association Maillâges, 
qui propose aux seniors d’héberger chez eux une 
personne plus jeune...

A qui s’adresse cette pièce ? À tout le monde ! À tous 
ceux qui s’intéressent au vieillissement des aînés, à leur 
isolement possible et aux solutions pour rester à domicile 
le plus confortablement possible ; aux familles et aux jeunes 
intéressés par l'habitat intergénérationnel... 

La pièce sera suivie d’un débat visant à présenter la co-
habitation intergénérationnelle, permettant ainsi à chacun 
de mieux comprendre le concept et de donner son avis 
sur le sujet.

Le CIAS réitèrera également, ce mercredi 2 octobre, son 
opération « 1 fleur, 1 sourire » en vous remettant 1 fleur 
que vous pourrez offrir à votre tour... mais uniquement 
à une personne âgée de votre entourage !

Le truck Soliha est un camion aménagé qui sillonne la région, 
pour aller au plus près des personnes en perte d’autonomie. 

Il présente des travaux d’adaptation possibles, ainsi que 
des aides techniques permettant de mieux vivre chez soi. 



05 58 45 45 98

QUELQUES DATES
À NOTER DANS
VOS AGENDAS !

AGENDA
SAMEDI 6 JUILLET (journée)      Olympiades en famille
              à Cazères sur l’Adour

MARDI 16 JUILLET (matin)      Sensibilisation violences intra-
              familiales à Grenade sur l’Adour

VENDREDI 26 JUILLET (18h-20h)    Kermesse de l’accueil de loisirs
              à Grenade sur l’Adour

SAMEDI 7 SEPTEMBRE (matin)     Forum des associations
              à Grenade sur l’Adour

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22      Journées du patrimoine
SEPTEMBRE           Pays Grenadois

DU 21 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE   Festival Les arts en Desroutes
              Pays Grenadois

MERCREDI 2 OCTOBRE (journée)     Journée des seniors
              à Grenade sur l’Adour

SAMEDI 19 OCTOBRE (matin et midi)   Atelier nutrition en famille
              à Larrivière Saint-Savin

DIMANCHE 20 OCTOBRE (après-midi)  Itinéraires des médiathèques
              à Cazères, Bascons et Grenade

Pour ne rien râter
de l’actualité du Pays 
Grenadois, abonnez-vous 
à la NEWSLETTER
de l’Office de Tourisme
sur simple demande au :

SIÈGE ADMINISTRATIF DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES

Ouverture au public
du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

14, place des Tilleuls - 40270 Grenade sur l’Adour
Tél. 05 58 45 44 42

secretariat@cc-paysgrenadois.fr

Site internet : cc-paysgrenadois.fr

ESPACE FRANCE SERVICES
Tél. 05 58 03 75 57
franceservices@cc-paysgrenadois.fr

ESPACE EMPLOI
Tél. 05 58 45 44 42
emploi@cc-paysgrenadois.fr

SERVICE D'AIDE ET D'ACCOMPAGNEMENT À DOMICILE (CIAS)
Tél. 05 58 03 57 11
sad.sap@cc-paysgrenadois.fr

OFFICE DE TOURISME
Tél. 05 58 45 45 98
tourisme@cc-paysgrenadois.fr

MAISON DE L'ENFANCE

270, avenue de Villeneuve - 40270 Grenade sur l’Adour

RELAIS PETITE ENFANCE
Tél. 05 58 45 16 39 - 06 16 99 12 60
rpe@cc-paysgrenadois.fr

ACCUEIL DE LOISIRS « TERRE D'AVENTURES »
Tél. 05 58 45 41 15
alsh@cc-paysgrenadois.fr

MAISON DES JEUNES (ESPACE JEUNES - SERVICE INFO JEUNES)

24 bis, avenue d'Hésingue - 40270 Grenade sur l’Adour
Tél. 05 58 03 79 02 - 06 14 13 32 08
espacejeunes@cc-paysgrenadois.fr

ÉCOLE DE MUSIQUE

272, avenue de Villeneuve - 40270 Grenade sur l’Adour
Tél. 07 56 42 99 08

musique@cc-paysgrenadois.fr

RÉGIE EAU ET ASSAINISSEMENT

4, place des Déportés - 40270 Grenade sur l’Adour
Tél. 05 58 45 90 30 / Numéro d'astreinte : 06 38 18 31 29

contact@eau-paysgrenadois.fr

CARNET D'ADRESSES


